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EN PLUS

Samedi 27 & Dimanche 28
Janvier 2024

Festival d’arts de rue en salle

MusiqueThéâtre 

 Cirque contemporain…
Manipulation d’objets



Le plus singulier des festivals d’arts de rue en salle revient 
les 27 & 28 janvier 2024 ! Pendant deux après-midi, des 
propositions artistiques de 20 minutes s’enchaînent 
à Bleu pluriel et sur les scènes éphémères installées 
spécialement pour l’évènement dans les bâtiments 
alentours !  
Créations, premières de spectacles, crash-tests, 
versions courtes de spectacles longs créés pour 
l’occasion... Entre théâtre physique, manipulation 
d’objets, musique, danse, cirque, attractions foraines 
décalées... Ce week-end de 34x20 minutes sera plein 
de découvertes ! 

Bienvenue au festival 20 minutes de bonheur en plus !
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ENTRÉE FESTIVAL 
par la salle polyvalente : 
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Dimanche 28 Janvier
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Toute la programmation  en un coup d’œil !
Pour chaque spectacle, RDV 10 minutes  avant dans la salle polyvalente !
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                     Samedi 27 Janvier

14H : OUVERTURE DE LA BILLETTERIE 14H : OUVERTURE DE LA BILLETTERIE

   POUR RÉALISER VOS PARCOURS, PRÉVOYEZ 20    MINUTES (SOIT 2 CASES) ENTRE CHAQUE SPECTACLE !
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Attractions foraines décalées (presqu’) en continu 
dans la salle polyvalente
Tout public • Gratuit

Samedi & Dimanche de 14h30 à 16h et de 16h30 à 18h30

Musique en déambulation
Tout public • Gratuit

3 à 4 impromptus musicaux le samedi & dimanche

Avec Léo Vieron, Florent Geffroy Rescan, Louise Dupuy, Olivier Geffroy Rescan, 
Sonia Frioux et Adèle Vigneaux

Avec Sol’n Le Barbier, Jawel Le Gall et Guiom Derian 

Quelques forains d’un nouveau genre issus de la famille Walili 
débarquent cette année sur le festival avec 3 attractions 
“des Glingués”. On pourra venir se frotter au “Grand Zéro”, 
apprendre à casser des voitures avec “CarCasse” ou tenter 
de gagner une partie de jeu improbable dans la guitoune du 
“Détripoteur”. Comme on dit si bien chez la famille Walili 
“Un pour tous, TOUS FORAIN.E.S !”.

LittleBigSwing, c’est la rencontre entre un pitiiiit banjolélé, 
une groOosse contrebasse et une washboard. C’est du chant 
et de la trompette (mais sans la trompette !). C’est également 
du swing dans le style des vieux tubes du début du siècle 
d’outre-Atlantique… mais pas que ! La famille Walili

La mini-fête foraine 
des Glingués

LittleBigSwing
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Chansons polyphoniques décalées (mais pas que)
Tout public à partir de 5 ans • 5€

Samedi 16h & 17h20 l Dimanche 15h50 & 18h10

Avec Damien Salama, Hélène Gendek et Yvon Lesieur

Sur la porte de l’armoire, une pancarte “ouvrez-moi”. 
Lorsque la porte s’ouvre, les trois membres du Bureau d’Etudes 
de la Chanson s’animent, le temps d’interpréter l’une de leurs 
polyphonies aux paroles joyeusement anachroniques. Léger 
et décalé, L’Armoire Polyphonique est un impromptu musical, 
comme une boîte à musique à taille humaine. 

Collectif Les Aimants
L’Armoire Polyphonique
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Cirque contemporain, portés acrobatiques
Tout public à partir de 5 ans • 5€

Samedi 15h20 & 16h40 l Dimanche 15h20 & 16h40

De et avec Sara Desprez et Angelos Matsakis

Ils osent penser que ce moment durera pour la vie. Un instant 
de célébration semi-improvisé, une fête jusqu’au bout de la nuit 
(ou de l’après-midi). Un joli moment où ils sont deux, où 
ils dansent seuls, ensemble, mais aussi avec nous. Ils tournent, 
ils tournent et enchaînent les portés acrobatiques presque 
non-stop, jusqu’à se perdre dans leurs pensées…

Le Cirque Exalté
Amants

Ce spectacle est semi-improvisé et existe en version 40 minutes ! 
Ce spectacle existe aussi en version 30 minutes !
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Théâtre physique et manipulation d’objets
Tout public à partir de 7 ans • Gratuit

Samedi 14h40 & 17h20 l Dimanche 16h & 18h10

De et avec Perrine Budan 

Ce spectacle aborde avec subtilité et humour la question du 
Vivant. Les moyens ? Une tente de camping, des hula-hoops 
et un corps en mouvement qui incarne toute la complexité de 
l’existence. L’écriture visuelle et absurde de cette création nous 
embarque à la croisée des mondes, entre imaginaire et réalité. 

Cie Debout Dehors
3.2.1. Existe

L’artiste présente les 20 premières minutes du spectacle sur le festival !

Nouvelle création ! Ce spectacle sera joué pour la première fois !
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Pole dance contemporaine
Tout public à partir de 10 ans • 5€

Samedi 14h30 & 16h40 l Dimanche 15h20 & 17h30

De Alexandre Blondel et avec Vincent Grobelny, Pierre Pleven et Jemy Van Dijk

La barre de pole dance, objet souvent associé à un imaginaire 
érotique, serait réservé à un usage féminin. Cette pratique 
semble réactiver des stéréotypes de genre. Quand trois hommes 
s’en emparent, qu’est-ce que cela produit ? La masculinité s’en 
trouve-t-elle questionnée ? Cette performance artistique 
originale et décalée, nous amène à nous questionner avec 
humour sur le corps et la virilité. 

Cie Carna
Les cœurs rouges 
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Spectacle et jonglage de feu
Tout public • Gratuit • En extérieur, derrière Bleu pluriel

Samedi 19h l Dimanche 18h40

De et avec Gwenaëlle Baudoux et Mathieu Salaün

Magique et envoûtant, ce spectacle de jonglage de feu nous 
invite à vivre une rencontre subtile et explosive entre deux êtres 
en mouvement. Avec puissance et grâce, le feu prend vie et les 
étincelles crépitent et dansent. La complicité des artistes nous 
transporte dans un univers où le rêve prend le pas sur la réalité. 

Suko de Vivo
Joa
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Pour la première fois, le “20 minutes” se jouera aussi en extérieur !
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Récit de vie et musique
Tout public à partir de 6 ans • 5€

Samedi 15h20 & 18h l Dimanche 14h30 & 16h30

De et avec Bahoz Temaux

Ode à l’acceptation de nos différences et au vivre-ensemble, ce 
spectacle est l’histoire d’un homme confronté aux préjugés liés 
à son genre, sa couleur de peau et sa double culture. 
C’est l’histoire d’un “enfant d’immigré” qui se met en quête de 
ses origines pour mieux comprendre son histoire et qui il est. 
C’est une histoire profondément humaniste et touchante qui 
n’a peut-être jamais été autant d’actualité. 

Bahoz Temaux - Cie La Meute
Newroz 
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Ce spectacle a été créé en novembre 2023 et existe en version longue !
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Cirque contemporain, jonglage « minimaliste » 
sous éclairage inconstant
Tout public à partir de 6 ans • 5€

Samedi 15h50 & 17h10 l Dimanche 16h & 17h20

De et avec Léo Rousselet

Sur scène, une lampe, une balle blanche, un chandelier, 
des allumettes, une enceinte qui diffuse un tango rétro… 
Léo Rousselet joue avec l’ombre, le temps, la lumière et une balle 
pour créer des moments de suspension qui varient en rythme, 
se décalent et se transforment comme par magie. 

Léo Rousselet
Eclipse 
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Théâtre physique et manipulation d’objets
Tout public à partir de 9 ans • 5€

Samedi 15h10 & 18h10 l Dimanche 15h10 & 16h40

De et avec Julien Galardon

Un homme s’engage sur les routes mythiques du Tour de France. 
Il est tour à tour journaliste loufoque, speaker survolté, 
consultant sportivo-philosophe, reporter embarqué à moto ou 
en hélicoptère et, bien sûr, cycliste en plein effort. Manipulant 
des objets empruntés au monde du cyclisme, il met en scène 
le peloton, les paysages et les états émotionnels traversés.

RoiZIZO Théâtre
Maillot Jaune

La version longue du spectacle sera créée en novembre 2024 !
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Cirque contemporain, mâts chinois 
Tout public à partir de 5 ans • Gratuit

Samedi 16h & 18h30 l Dimanche 14h40 & 17h10

SPECTACLES PAYANTS - 5€ (tarif unique) :
 > Amants
 > Eclipse
 > Maillot Jaune
 > Les cœurs rouges
 > Newroz
 > L’Armoire Polyphonique
Rendez-vous 10 minutes avant le spectacle, dans la salle polyvalente, 
pour le départ guidé par les bénévoles du local ados vers les lieux 
de représentation.

RÉSERVATIONS FORTEMENT CONSEILLÉES :
A partir du mardi 9 janvier 2024 à 13h30
Par téléphone au 02 96 71 31 20 ou à l’accueil de Bleu pluriel
mardi, mercredi et vendredi de 13h30 à 18h
27 et 28 janvier 2024 de 14h à 18h sur place à l’espace billeterie 
du festival dans la salle polyvalente

SPECTACLES GRATUITS :
 > 3.2.1 Existe
 > Joa
 > Pylône
Accès depuis la salle polyvalente, sans réservation et dans la limite 
des places disponibles.
Fermeture des portes pendant les spectacles : les retardataires 
se verront refuser l’accès aux représentations !

DANS LA SALLE POLYVALENTE - En accès libre :
 > La fête foraine Des Glingués
 > LittleBigSwing
 > Le photomaton du festival 
  par les bénévoles du local ados de Trégueux
 > Le bar du festival 
  par les bénévoles de l’Office Culturel de Trégueux

Avec Anatole Couety, Lisa Ødegaard et Cyril Combes

Pylône est un spectacle de mâts chinois, une pause, un terrain 
d’expérimentations acrobatiques, une respiration par la 
contemplation. La proposition et la mise en scène sont épurées 
pour nous permettre de revenir tout simplement aux corps, à 
l’agrès de cirque, à la technique et plus que tout, aux origines du 
travail du collectif Sous le Manteau. 

Collectif Sous le Manteau

Infos pratiques & Tarifs

Pylône



AMANTS p.8 > Regards extérieurs : 
Johan Swartvagher et Albin Warette 
Coproductions, aides et soutiens : Pôle 
Régional des Arts du Cirque Cité du Cirque 
du Mans, Le Tapis Vert Centre de résidence 
artistique - Lachelle (60),  Culture LBN, 
Coulans sur Gé (72).
L’ARMOIRE POLYPHONIQUE p.9 >  
Distribution, composition : Gustave Carpene 
Mise en scène, scénographie, costumes : 
Malo Martin et Jeanne Peylet-Frisch
Conception, réalisation de l’armoire CPR - Ca 
Peut R’sservir | Chargée de production : Leila 
Amini | Production : Collectif Les Aimants 
Coproduction et partenaires : Animakt - 
Saulx les Chartreux (91), Le Silo - Méréville 
(91) | Aide à la création de la Région île de 
France, ADAMI | Ville de Brétigny-sur-Orge.
3.2.1. EXISTE p.11 > Mise en scène : Jean-
Luc Beaujault | Regard chorégraphique : 
Ananda Montange | Regard jonglistique : 
Marianna de Sanctis | Regard sur le jeu 
d’acteur : Eric Blouet | Eclairage et régie 
générale: Yoann Royer | Création sonore : 
Gaëtan Sourceau | Diffusion : Pauline 
Taillard | Production, administration : Tiffany 
Le Jehan | Production : Balezocirque Co-
productions et partenaires : Bretagne En 
Scène(s), Région Bretagne, Trio…S (56), 
Ayroop (35), L’Asphodèle (56), Centre Henri 
Queffélec (29) | Résidences et compagnies 
complices : Palais des Congrès de Pontivy 
(56), Centre culturel Juliette Drouet (35), 
Espace Mosaïque (22), La Cimenterie (56), 
Rue du Cirque (87), Big Or Not Prod (56), 
Compagnie Mesdemoiselles, Compagnie 
les Invendus. 
NEWROZ p.12 > Regards extérieurs : 
Thibaut Brignier, Mathieu Lagaillarde
Création sonore et régie son : Jonathan 
Lassartre | Création lumière et régie générale 
version salle : David Demené | Costumes : 
Clarisse Baudinière | Construction agrès : 
Etienne Charles | Production, diffusion 

Chloé Delpierre | Production : La Meute - Los 
Muchachos Production | Coproductions : 
Culture Commune - scène nationale du 
bassin minier du Pas-de-Calais, Le Prato - 
Lille, 9/9bis Oignies, Le Plus Petit Cirque du 
Monde – Bagneux, Le CRABB – Biscarrosse, 
Ay Roop – Rennes, Cirq’Onflex, Dijon Avec 
le soutien de : Cie Boumkao – Blanzy, 
La Grainerie – Toulouse, Centre Culturel 
Wolubilis (BE), La Lisière- résidence de 
création artistique – Bruyères-le-Châtel, 
Théâtre Mansart – Dijon, Latitudes 50 
Marchin (BE), CDC4B Barbezieux, Théâtre 
de Cristal - Vannes le Châtel | Avec l’aide de 
l’État – Préfet de la région Hauts-de-France 
dispositif PLAINES D’ÉTÉ et de la Région 
Hauts-de-France.
MAILLOT JAUNE p.15 > Conseils à la 
dramaturgie : Fanny Bouffort | Mise en 
scène : Nathalie Le Flanchec | Création 
sonore et musicale : François Colléaux 
Création lumière : Alan Floc’h Construction : 
Alexandre Musset | Costumes et 
accessoires : Anna Le Reun | Production (en 
cours) : RoiZIZO Théâtre | Co-production et 
préachats Théâtre la Paillette (35), Centre 
culturel de Rosporden (29), Centre culturel 
Grain de Sel (56), Le Vieux Couvent (56), 
Centre Culturel Athéna (56), Théâtre à 
la Coque (56) | Accueils en résidence 
Jungle, Le Rheu (35) | Soutiens : Aide à 
la production du Ministère de la Culture 
– DRAC de Bretagne, Conseil Régional de 
Bretagne, Spectacle Vivant en Bretagne.
PYLÔNE p.16 > De : Constance Bugnon, 
Cyril Combes, Anatole Couety, Valia 
Beauvieux, Lisa Ødegaard, Benjamin 
Kuitenbrouwer | Interprètes en alternance : 
Constance Bugnon, Cyril Combes, Anatole 
Couety, Jesse Huygh, Lisa Ødegaard  
Musique : Lisa Ødegaard | Soutiens : Ville 
de Rennes, la Région Bretagne et la Drac 
Bretagne.
p.18 > Bénévoles 2023

18

Les équipes et bénévoles du local ados et de Bleu pluriel 
vous accueilleront, vous guideront et vous prendront en photo 
pendant l’événement ! 
Faciles à repérer avec leurs sweats aux couleurs du festival, 
suivez-les jusqu’aux lieux de spectacles ! 

Bienvenue au festival 
             20 minutes 
de bonheur en plus ! 
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23, rue Marcel Rault - 22950 Trégueux
www.bleu-pluriel.com - bleupluriel@ville-tregueux.fr

Administration 02 96 71 33 15 - Billetterie 02 96 71 31 20
Mardi, mercredi, vendredi de 13h30 à 18h

Samedi 27 et dimanche 28 janvier 2024 dès 14h sur place uniquement


